PROGRAMME DU SEJOUR DANS LES VOSGES
Trail des Hautes Mynes - Le Thillot

Du samedi 30 septembre au dimanche 1° octobre 2023
Courses : 14 km - 30 km (seul ou en relais de 3) / Marche : 14 km

JOUR 2 : Dimanche 1* octobre

JOUR 1 : Samedi 30 septembre

Départ pour le Thillot, lieu des épreuves
Départ a 8 h de Sélestat en voiture personnelle, direction La Bresse

Visite de la confiserie Bressaude

Repas d’aprés-course, puis retour vers I'Alsace

TARIF : (hors dossard et repas d’apreés- course)

150 € membre SECA

190 € non membre SECA

Supplément chambre individuelle :

26 € (Attention ! Si vous étes seul et que vous ne souhaitez pas de
Déjeuner au restaurant supplément chambre individuelle, il vous appartient de trouver
quelqu’un pour partager votre chambre)

Ce tarif comprend :

1 nuit en hétel**** avec spa
1 petit déjeuner - 1 déjeuner
1diner

Les boissons a tous les repas
Les visites

L'aprés midi, visite des Hautes Mynes du Thillot
Retrait des dossards

Retour sur la Bresse et installation a I’'h6tel**** Les Vallées, avec piscine
intérieure chauffée et espace bien-étre

Diner « Pasta Party » a I'hétel



