PROGRAMME DU VOYAGE EN ARDECHE

Trail des sapins LALOUVESC
Du jeudi 27 au dimanche 30 octobre 2022
Courses : 7 km - 12 km - 21 km - 46 km / Marches 7 km - 12 km

JOUR 1 : Jeudi 27 octobre

Départ a 6h00 au Quai de Illl
Sélestat

11h00 : visite commentée du Parc
des Oiseaux a Villars les Dombes.

12h30 : déjeuner au restaurant
du parc

14h30 : la voliére des Loris
15h 30 : spectacle des oiseaux en
vol.

Départ a 16h15 pour installation
au Domaine La Gentilhommiére a
Satillieu, hoétel avec piscine
intérieure chauffée et espace
bien-étre

Diner a I’hotel

JOUR 2 : Vendredi 28 octobre

Visite libre du Palais Idéal du
Facteur Cheval a Hauterives

g

Déjeuner a Moras en Valloire

Marche de 6,5 km « Les chemins
de I'arborescence » & Moras en
Valloire

Retour au Domaine la
Gentilhommiére a Satillieu

Diner a I’Hétel

JOUR 3 : Samedi 29 octobre

Visite de Lalouvesc, ou matinée
détente a I'hétel (au choix de
chaque participant)

Déjeuner PASTA PARTY a I'hotel

Dépose a Satillieu :

15h30 L’infernale 46 km

17h00 La louvetrouille 21 km
17H30 Le val des sorcieres 12 km
et la randonnée des sorcieres 12
km

18h00 La forét des afars 7 km et
la randonnée des afars 7km

A l'arrivée, repas ardéchois servi
par les organisateurs, au clair de
lune

Retour au Domaine La
Gentilhommiére a Satillieu

JOUR 4 : Dimanche 30 octobre

Visite guidée (45 mn) du
Monastére Royal de Brou a Bourg
en Bresse, puis déambulation
libre au monasteére

Déjeuner a St Etienne du Bois

Arrivée a Sélestat en début de
soirée

TARIF : (hors dossard)

360 € membre SECA

395 € non membre SECA
Supplément chambre individuelle :
90 € les 3 nuits

Ce tarif comprend :

3 nuits en hétel avec spa

3 petits déjeuners - 4 déjeuners

2 diners et 1 repas ardéchois des
organisateurs

Les boissons a tous les repas

Les visites

Le transport en bus grand tourisme
(pris en charge par Sport Evasion)




